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mitGESTALTEN – so heißt unsere neue AG, in der es darum geht, Schule 

und unser Miteinander aktiv mitzugestalten. Wir reden nicht nur über 

Mitbestimmung und Vielfalt, sondern setzen unsere Ideen auch praktisch 

um. Ob Plakate, Podcasts oder gemeinsame Projekte mit der SV – hier 

kannst du deine Kreativität einbringen. Gemeinsam machen wir unsere 

Schule bunter, fairer, und zeigen, wie wichtig jede Stimme ist!

Diese AG spricht alle Schülerinnen und Schüler 

der Klassen 5-7 an.

Mittwochs, 14:35 Uhr bis 15:20 Uhr

Frau Menke



In unserer AG beschäftigen wir uns mit Kinderrechten, Respekt und 

Menschenrechten und lernen bei der Teilnahme an einem europäischen 

Wettbewerb auch viel über uns selbst. Wir arbeiten ganz kreativ und es besteht im 

Verlauf der AG die Möglichkeit, sich mit Kindern aus anderen europäischen Ländern 

digital zu vernetzen (eTwinning-Austausch).

Aus folgenden Wettbewerbsthemen des 73. Europäischen Wettbewerbs dürfen wir 

auswählen:

1) Kinderrechte – (k)ein Märchen? 
Stell dir vor, Aschenputtel hätte nicht den ganzen Tag im Haushalt arbeiten müssen 

oder Hänsel und Gretel wären vor ihren Eltern und der Hexe beschützt worden. 

Erfinde ein Märchen (neu), in dem Kinderrechte im Mittelpunkt stehen.

2) Respekt! Nicht immer handeln wir in Europa im Sinne einer Gemeinschaft. 
Zeige uns, wie du zu einem besseren Miteinander in deinem Umfeld beitragen kannst.

3) Lebendige Menschenrechte in Europa 
Erwecke ein Menschenrecht zum Leben – gib ihm eine Gestalt durch Farben, 

Formen, Worte oder Bewegung. 

Alle Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 5-7, die Interesse an den 

oben genannten Themen haben, sind in dieser AG herzlich willkommen.
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Ganzjahres-AG
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NextGen Europa - fair, frei kreativ!

Frau DierkesAG-Leitung



Fit&Fun-AG

Gibt es 

Voraussetzungen?

Was muss ich 

mitbringen?
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Es erwartet euch ein abwechslungsreiches Programm rund um 

Bewegung, Fitness und Koordination. Dabei stehen Spiel und Spaß für 

alle im Vordergrund.

Die AG orientiert sich am Fußball, aber dazu gehören auch:

Kräftigung und Ausdauerübungen, Koordination und Beweglichkeit, Spiele 

mit Ball und ohne Ball, Kleine Wettkämpfe und Teamübungen

Die AG ist für alle geeignet, die Freude an Bewegung haben, egal 

ob sportlich erfahren oder Anfänger.

Dienstag von 13:05 Uhr bis 13:50 Uhr

1. Treffen vor dem Sekretariat

Die Schüler müssen im Anschluss an die 

AG selbstständig nach Hause kommen.

Herr Dueck (Trainer der ISV)AG-Leitung

Worum geht es 

in der AG?

Sportbekleidung



Worum geht es 

in der AG?

Gibt es 

Voraussetzungen?

AG-Leitung

Hier sind alle willkommen, die Spaß am Sport haben und gerne 

gemeinsam aktiv sind. 
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Erstes Treffen vor dem Sekretariat

Diese AG wird von unseren Sporthelfern des Jahrgangs 10 

angeleitet und von einer Lehrkraft unserer Schule begleitet.

Tischtennis- und Fußball-AG

Fußball an sonnigen Tagen: Bei schönem Wetter treffen wir uns auf dem 

Schulhof, um Fußball auf das Tor oder auf dem Rasen zu spielen. Egal, ob du 

ein erfahrener Spieler bist oder gerade erst anfängst – bei uns ist jeder gern 

gesehen! Wir spielen aus Spaß an der Freude und möchten vor allem Fairplay 

und Teamgeist fördern. Unsere Spiele sind locker und ohne Leistungsdruck, 

sodass wirklich jeder mitmachen kann. Tischtennis an Regentagen: Sollte das 

Wetter mal nicht mitspielen, lassen wir uns nicht die Laune verderben! An 

Regentagen wechseln wir in einen Klassenraum und spielen Tischtennis. Hier 

könnt ihr eure Geschicklichkeit und Schnelligkeit unter Beweis stellen. Auch 

beim Tischtennis steht der Spaß im Vordergrund, und wir freuen uns auf 

spannende Matches in einer entspannten Atmosphäre

Was muss ich 

mitbringen?

Sportbekleidung



Worum geht es 

in der AG?

Gibt es 

Voraussetzungen?

AG-Leitung

Du hast Lust auf Hühnerball, Brennball und co.? Dann bist du in der AG 

„Ballspiele in der Sporthalle“ genau richtig. Die AG bietet dir eine tolle 

Möglichkeit, dich auszupowern und gemeinsam mit deinen Freunden eine 

Menge Spaß zu haben. Verschiedene Ballspielklassiker wie Zombieball und 

Hühnerball stehen auf der Tagesordnung, wobei ihr auch das gemeinsame 

Sporterleben durch eigene kreative Ideen und Spiele bereichern könnt. 

AG Wahl 1.HJ 2025/26                                           Erna-de-Vries-Gesamtschule Mittwochs, 14:35 Uhr bis 15:20 Uhr

In der Sporthalle

Diese AG wird von unseren Sporthelfern des Jahrgangs 10 

angeleitet und von einer Lehrkraft unserer Schule begleitet.

Ballspiel-AG

Die AG ist offen für alle Schülerinnen und Schüler der Klassen 5-7, 

die Lust auf Sport und Bewegung haben. Es spielt keine Rolle, ob 

du schon ein Profi bist oder gerade erst anfängst – bei uns sind alle 

willkommen! Die Hauptsache ist, dass du Freude an Ballspielen 

hast und bereit bist, dich im Team einzubringen.

Was muss ich 

mitbringen?

Sportbekleidung



Worum geht es 

in der AG?

Gibt es 

Voraussetzungen?

AG-Leitung

Du hast Lust auf verschiedene Ballsportarten? Dann bist du in der Ball-

Sport-AG genau richtig. In der AG lernst du verschiedene Ballsportarten 

kennen, beispielweise Basketball, Handball, Baseball oder Flag Football. 

Die AG findet regelmäßig draußen statt. Dabei werden grundlegende 

Techniken und Regeln erklärt und anschließend in kleinen Spielen 

ausprobiert.
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In der Sporthalle

Herr Schneider (externer Referent)

(Ball-)Sport-AG

Die AG ist offen für alle Schülerinnen und Schüler der 

Klassen 5 und 6 – Hauptsache, du hast Freude am Spielen

Was muss ich 

mitbringen?

Sportbekleidung



Tanz-AG

Gibt es 

Voraussetzungen?

Was muss ich 

mitbringen?
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In unserer Tanz-AG dreht sich alles um Bewegung, Rhythmus und 

Kreativität! Egal, ob du bereits Erfahrung im Bereich Tanzen oder einfach 

nur Spaß an Musik und Bewegung hast, hier bist du genau richtig! Wir 

bieten eine abwechslungsreiche Mischung aus verschiedenen Tanzstilen 

(z.B. Hip Hop) an. Im Mittelpunkt steht dabei sich frei zu fühlen, 

auszupowern und gemeinsam Spaß zu haben. Die AG fördert also nicht 

nur deine tänzerischen Fähigkeiten, sondern auch Teamgeist, 

Selbstbewusstsein und Ausdruckskraft. Komm vorbei und lass uns 

gemeinsam die Freude am Tanzen entdecken! Wir freuen uns auf dich!

Diese AG spricht alle Schülerinnen und Schüler der Klassen 5-7 an.

Mittwochs, 14:35 Uhr bis 15:20 Uhr

Frau TarhouniAG-Leitung

Sportliche Kleidung und Turnschuhe

Worum geht es 

in der AG?
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Gesellschaftsspiele-AG

Frau Brückner 

Diese AG spricht alle Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 und 6 an.

Magst du es, neue Gesellschaftsspiele zu entdecken und dich mit 

anderen zu messen? 

In der Spiele-AG erwarten dich spannende Runden, viel Spaß und 

manchmal auch echte Teamarbeit. Jeder ist willkommen – Hauptsache, 

du hast Freude am Spielen!
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in der AG?

Gibt es 

Voraussetzungen?

AG-Leitung
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Bücherei-AG

Herr Greiner 

Diese AG spricht alle Schülerinnen und Schüler der Klassen 5-7 an.

Du liebst Bücher? Du liest gern? Du möchtest dich mehr mit Büchern 

befassen? Dann ist die Bücherei-AG perfekt!

Wir werden Bücher sortieren, besprechen und auch lesen.

In der Bücherei-AG werdet ihr einen tiefen Einblick bekommen, wie eine 

Bücherei funktioniert.

Ausleihen, Rückgabe, Verwaltungsprogramm etc. die Bücherwelt ist 

riesig.



Worum geht es 

in der AG?

Gibt es 

Voraussetzungen?

AG-Leitung
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AG – Bilingualer Unterricht – Ja 5

Frau Staufenberg 

Die AG "Bilingualer Unterricht" ist ausschließlich für die Schüler des 

Jahrgangs 5 geöffnet, die dem bilingualen Zweig zugeordnet sind.

Bilingualer Unterricht bietet Schülerinnen und Schülern die 

einzigartige Möglichkeit, ihre Sprachkenntnisse zu verbessern 

und gleichzeitig ihre interkulturelle Kompetenz zu stärken. Durch 

den Einsatz von zwei Sprachen im Unterricht, beispielsweise 

Deutsch und Englisch, werden Schülerinnen und Schüler in die 

Lage versetzt, sich in einer globalisierten Welt erfolgreich zu 

behaupten. .



Worum geht es 

in der AG?

Gibt es 

Voraussetzungen?

AG-Leitung
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AG – Bilingualer Unterricht – Ja 6

Frau Hake

Die AG "Bilingualer Unterricht" ist ausschließlich für die Schüler des 

Jahrgangs 5 geöffnet, die dem bilingualen Zweig zugeordnet sind.

Bilingualer Unterricht bietet Schülerinnen und Schülern die einzigartige 

Möglichkeit, ihre Sprachkenntnisse zu verbessern und gleichzeitig ihre 

interkulturelle Kompetenz zu stärken. Durch den Einsatz von zwei 

Sprachen im Unterricht, beispielsweise Deutsch und Englisch, werden 

Schülerinnen und Schüler in die Lage versetzt, sich in einer globalisierten 

Welt erfolgreich zu behaupten. 



Worum geht es 

in der AG?

Gibt es 

Voraussetzungen?

AG-Leitung
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13:05 Uhr bis 13:50 Uhr 

LRS-Förderung

PleMobil (externe Förderung)

Die LRS-Förderung ist ausschließlich für Schüler, die dort nach 

Absprache mit den Klassen- und Deutschlehrern zugeordnet sind.

LRS-Förderung ist wie ein hilfreicher Begleiter, der dir beim Lesen und 

Schreiben hilft! 

Wenn du Schwierigkeiten mit Buchstaben oder Wörtern hast, bekommst 

du Unterstützung, um diese Herausforderungen zu meistern. Du arbeitest 

mit tollen Übungen, die Spaß machen und dir helfen, sicherer zu werden. 

Es ist, als ob du neue Werkzeuge bekommst, um die Welt der Bücher zu 

erkunden und deine eigenen Geschichten zu erzählen. 



Worum geht es 

in der AG?

Gibt es 

Voraussetzungen?

AG-Leitung
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Kunst Atelier

Frau Goemann

Hier sind alle Schüler der Klassen 6 und 7 herzlich willkommen, die Lust 

zu zeichnen haben und es mit mögen mit Stiften etwas Neues 

auszuprobieren. 

Hier dreht sich alles ums Zeichnen und kreative Gestaltung. 

Du kannst verschiedene Stifte testen und lernst, wie du spannende Bilder 

gestaltest. Manchmal nutzen wir auch Farbe oder andere Materialien, 

aber hauptsächlich zeichnen wir. 

Es ist egal, ob du schon oft gezeichnet oder gemalt hast oder es einfach 

mal versuchen möchtest – zusammen denken wir uns tolle Kunstwerke 

aus und setzen sie um. Melde dich an, mach mit und bring gute Laune 

und Neugier mit!



Worum geht es 

in der AG?

Gibt es 

Voraussetzungen?

AG-Leitung
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Busverbindungen beachten

Band-AG

Frau Hilbig 

Diese AG spricht alle Schülerinnen und Schüler der Klasse 7 an.

Der Band-AG bietet allen interessierten Sänger:innen und 

Instrumentalist:innen die Möglichkeit, gemeinsam Songs zu erarbeiten 

sowie die Fähigkeiten an Instrument und Stimme zu vertiefen. Bring 

gerne deinen Lieblingssong und ggf. dein Instrument mit und schau 

einfach vorbei. 



Worum geht es 

in der AG?

Gibt es 

Voraussetzungen?

AG-Leitung
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Kreativwerkstatt

Frau Habeck und Frau Rausch 

Diese AG spricht alle Schülerinnen und Schüler der Klassen 5-7 an.

Du hast Lust, dich kreativ auszuprobieren und Neues zu entdecken? 

Dann bist du in unserer Kreativwerkstatt genau richtig!

Hier kannst du eigene Karten basteln, lernen Origami zu falten, 

Handlettering ausprobieren, Kerzen und Stoff bemalen, deinen eigenen 

Schmuck erstellen, Freundschaftsarmbänder knüpfen, mit einem Plotter 

arbeiten, Sketch Notes gestalten und vieles mehr. Hast du noch eigene, 

kreative Ideen, die wir unbedingt gemeinsam ausprobieren sollten?

Egal, ob du schon Bastel-Profi bist oder gerade erst deine Freude für 

Kreatives entdeckt hast – lass uns gemeinsam kreativ durchstarten.



Worum geht es 

in der AG?

Gibt es 

Voraussetzungen?

AG-Leitung
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Häkel-Werkstatt

Frau Mos (externe Referentin)

Diese AG spricht alle Schülerinnen und Schüler der Klassen 5-7 an.

In der Häkel-AG helft ihr euch gegenseitig, das Häkeln und neue 

Techniken dafür zu lernen. Ob Stofftier, Decke oder Pullover, jedes 

Projekt kann hier seinen Anfang finden. So übt ihr euer handwerkliches 

Geschick und habt gleichzeitig Raum für Austausch und Entspannung.



Worum geht es 

in der AG?

Gibt es 

Voraussetzungen?

Was muss ich 

mitbringen?

In der Koch-AG wollen wir alle 14 Tage am Mittwoch in der 8. und 9. 

Stunde gemeinsam kochen und essen!

Wir werden verschiedene Gerichte aus den unterschiedlichsten 

internationalen Kochkulturen gemeinsam zubereiten und im Anschluss 

auch essen. 

Du kannst auch gerne Deine Lieblingsrezepte mitbringen! In der Koch-

AG wollen wir alle 14 Tage am Mittwoch in der 8. und 9. Stunde 

gemeinsam kochen und essen!

Alle Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufe 7, die 

Freude am Kochen und an gesunder Ernährung haben, sind 

herzlich willkommen!

Du benötigst eine Baumwollschürze.
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14-tägig

Koch-AG

AG-Leitung Frau Kreimer 



Filmwerkstatt

Gibt es 

Voraussetzungen?
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Du hast Lust, deine eigenen kreativen Ideen in Fotos oder kurzen Filmen 

umzusetzen? Dann bist du hier genau richtig! In der AG „Filmwerkstatt“ 

lernst du Schritt für Schritt, wie man mit einfachen Mitteln spannende 

Bilder gestaltet, Geschichten erzählt und kleine Filme dreht. Gemeinsam 

gehen wir den Weg der Foto- und Videoproduktion – von der Idee bis zum 

fertigen Clip.

Diese AG spricht alle Schülerinnen und Schüler der Klassen 5-7 an.

Mittwochs, 14:35 Uhr bis 15:20 Uhr

Herr BrunemannAG-Leitung

Worum geht es 

in der AG?



Gibt es 

Voraussetzungen?
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Wir bauen mit LEGO Technik und programmieren Mindstorms Roboter.

Wenn du Spaß daran hast technische Probleme zu lösen und Legosteine 

zu sortieren bist du richtig in dieser AG.

Hin und wieder bearbeiten wir Arbeitsblätter und lernen dabei mehr über 

Roboter.

Diese AG spricht alle Schülerinnen und Schüler der Klassen 5-7 

an.

Mittwochs, 14:35 Uhr bis 15:20 Uhr

Frau KieslerAG-Leitung

Worum geht es 

in der AG?

Roboter mit LEGO Technik



Gibt es 

Voraussetzungen?
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Breaking, besser bekannt als Breakdance, ist ein cooler Tanz, der in den 

70ern in New York entstanden ist. Stell dir vor, du kombinierst sportliche 

Moves, schnelle Schritte und akrobatische Drehungen zu Musik – das ist 

Breaking! Du lernst, dich kreativ zu bewegen und deinen eigenen Stil zu 

finden, während du Moves wie den "Windmill" oder den "Toprock" 

meisterst. Breaking ist nicht nur ein Tanz, es ist eine ganze Kultur, bei der 

es um Respekt, Kreativität und jede Menge Spaß geht.

Diese AG spricht alle sport- oder tanzbegeisterten Schülerinnen 

und Schüler der Klassen 5-7 an.

Dienstags, 13:05 Uhr bis 13:50 Uhr 

oder

Mittwochs, 14:35 Uhr bis 15:20 Uhr

Externe Referenten AG-Leitung

Worum geht es 

in der AG?

Breaking - AG


